Regulamin testow sprawnosciowych dla kandydatow
do Niepublicznego Liceum Mistrzostwa Sportowego

§1. Cel i charakter testow

Celem testow sprawnosciowych jest ocena og6lnego poziomu przygotowania fizycznego
kandydatéw ubiegajacych sie o przyjecie do Niepublicznego Liceum Mistrzostwa
Sportowego.

Testy maja charakter selekcyjny i sg jednym z podstawowych elementéw procedury
rekrutacyjnej do szkoty o profilu sportowym.

§2. Zakres i przebieg testow
Kandydat przystepuje do czterech prob Miedzynarodowego Testu Sprawnosci Fizycznej
(MTSF), ktorych wykaz dostepny jest na oficjalnej stronie internetowej szkoty.

Opis poszczegdlnych prob oraz zasady punktacji znajduja sie w zaktadce "Rekrutacja” na
stronie szkoty.

Kazda préba oceniana jest w skali punktowej, a maksymalna liczba punktéw do zdobycia
wynosi 400.

Minimalny proég zaliczeniowy wynosi 220 punktéw - uzyskanie nizszego wyniku skutkuje
niezaliczeniem etapu sprawnosciowego.

§3. Warunki przystgpienia do testow
Do testow moga przystapi¢ wytacznie osoby, ktore:

- posiadajg aktualng licencje zawodnicza wydang przez odpowiedni Polski Zwigzek
Sportowy,

- udokumentujg minimum 3-letni okres wyczynowego uprawiania sportu.

Kandydat zobowigzany jest do stawienia sie na test w neutralnym stroju sportowym, tj.
pozbawionym oznaczen klubowych lub reklam druzyn sportowych, w celu wykluczenia
potencjalnego faworyzowania.

§4. Organizacja testow
Szczegbtowe terminy, miejsce oraz harmonogram préb zostang opublikowane z
odpowiednim wyprzedzeniem na stronie internetowej szkoty w zaktadce ,Rekrutacja”.

Kandydaci zobowigzani sa do przystapienia do testow w pierwszym wyznaczonym
terminie. W przypadku uzasadnionej nieobecno$ci, mozliwo$¢ udziatu w dodatkowym
terminie rozpatrywana bedzie indywidualnie przez Dyrektora szkoty.



Testy przeprowadzane sg wytacznie przez osoby powotane do tego celu przez Dyrektora
szkoty - posiadajace odpowiednie kwalifikacje pedagogiczne lub instruktorskie.

§5. Bezpieczenstwo i odpowiedzialnos¢

Kandydaci zobowigzani sa do przedstawienia pisemnego o§wiadczenia o braku
przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w testach sprawnos$ciowych, podpisanego przez
rodzica/opiekuna prawnego lub lekarza.

Szkota nie ponosi odpowiedzialno$ci za urazy powstate wskutek zatajenia przez kandydata
informacji o stanie zdrowia.

Na terenie przeprowadzania testdw obowigzuje zakaz uzywania telefoné6w komdrkowych i
innych urzadzen elektronicznych, chyba ze zostaly one dopuszczone przez organizatora ze
wzgledow medycznych lub bezpieczenstwa.

§6. Kryteria przyjecia do szkoty
O przyjeciu do szkoty decyduje:

- zaliczenie testéw sprawno$ciowych (uzyskanie min. 220 pkt),

- pozytywny wynik testu diagnozujacego, przeprowadzanego w siedzibie szkoty w terminie
podanym na stronie internetowe;j.

Ostateczna decyzja o przyjeciu ucznia nalezy do Komisji Rekrutacyjnej powotanej przez
Dyrektora szkoty.

§7. Procedura odwotawcza

Kandydat (lub jego opiekun prawny) moze w ciggu 3 dni roboczych od ogtoszenia wynikéw
ztozy¢ do Dyrektora szkoty pisemne odwotlanie, zawierajgce uzasadnienie i ewentualne
wnioski dowodowe.

Odwotania rozpatrywane sg w terminie 7 dni roboczych, a decyzja Dyrektora jest
ostateczna.

§8. Postanowienia koncowe

Przystapienie do testdw sprawno$ciowych oznacza akceptacje niniejszego Regulaminu.

Szkota zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w harmonogramie lub sposobie
przeprowadzania testbw w przypadku zaistnienia okoliczno$ci niezaleznych (np. warunki
atmosferyczne, zagrozenie epidemiczne).

Wszelkie informacje zwigzane z rekrutacjg publikowane sg wylacznie na oficjalnej stronie
szkoty, ktéra stanowi jedyne wigzace Zrodto informacji.



